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Ha JMCepPTAllMOHEH TPyl 3a MPUCHkKAaHe HAa 00pa3oBaTeIHaTa U HayyHa CTEIeH ,,JOKTOp'
1o: obsact Ha BucuIe oopa3oBanue 8. M3KkycrTBa,
npodecrnoHanHo HampasieHue 8.3 My3uKallHO U TaHIIOBO U3KYCTBO,

Hay4Ha CIICHUAIIHOCT ,,My3I/IKO3HaHI/Ie U MY3UKaJIHO I/ISKYCTBO“.

ABTtop: Xpuctuana Xpucrosa CroiikoBa
Tema: ,,akTopH B Pa3sBUTHETO HA YMEHHUs 32 /J’KAa30Ba UMIPOBU3ALUA NPH NUAHUCTH.

Kiaacunuecku u cbBpeMeHHH NMOAX0AU
Hay4en pbpkoBoauTesn: gou. A-p Anrena 3adepcku, HBY.

Hpe,ﬂCTaBeHI/IHT OT HOKTOPAHTAa KOMIIJICKT MaTCpHaJIM BKIHOYBA CIICAHUTC NOKYMCHTHU!

1. 3amoBen Ne3-PK-247 ot 17.07.2026 r. Ha Pexropa na HBY 3a nay4nHo Xypu mo 3ammra Ha
JMCEPTALMOHEH TPY/L;

ABTtobuorpagus B eBporneiicku popmar;
ABTtopedepar;
Crnucpk Ha HayYHUTE ITyOJIMKalUy 110 TeEMaTa Ha AUCEPTaLUITa;

HI/IcepTaHI/IOHCH TPYH;

SN

Oo6m1a TBOpUecka ouorpadus;

Joktopant Xpuctuana CToiikoBa € 3aBbpIINjIa C OTINYHME §-TOJAUIIHO 00y4YEeHHE O MUAHO,
coindex um Teopus Ha Mmy3ukara B Illkonmara mo m3kycrtBara kbM JlBopena Ha KyiaTypaTa, rpaj
[Tepuuk. ITo chioTO BpeMe noceliasa u ypouu Mo KJIaCH4eCcKa U MOM-POK-ka3 KHTapa Ha ChUIOTO
MSCTO.

OT npeocTaBeHUTE TIOKYMEHTHU € BUAHO, 4e ce € Auruiomupaina B HoB Obirapcku yHUBEpCUTET
npe3 2020 r. karo 6akajgaBbp U NPOIBIIKIIA O0YYEHUETO CU C MarucTparypa ,,Ilom u gxa3 nuaHo™
KbM JieriaptaMenT ,,My3uka“, HBY, xosito 3apbpirmia ¢ otimuune mpe3 2022 r.

Ot 2017 1o 2023 r. € KOpEeneTUTOp Ha YHUBEPCUTETCKHSI CMECeH Xop ,,Doink ka3 popmarms
¢ nupureHT npod. 1-p I'eopru [letkos. Ot 2020 r. Hacam paOOTH KaTo MpenogaBaTes U KOPEerneTuTop
CbBMECTHO C mnoueteH npogecop n-p Etuen JleBu, nou. n-p Auren 3abepcku, A-p AJEKCaHIbP
baitueB u 1. ac. n-p Unusna [Tapackos.

YcnopeaHo ¢ akaJieMHYHOTO CH 00pa3oBaHKE MPEnojaBa B My3UKaJIHH paOOTUIITHUIIM 32 Jela
BbB Bokanna rpyna ,,Muku Mayc* Ha Bspa [lanTaneesa u Boau MHAUBUAYAIHU YPOIM 110 TMAHO HA
neua u Bb3pactHu B Highlight Singing Academy ¢ ynpasuren Mckpa MunkoBa-AHrenosa.

VYyacTBa u neveny HarpaJ Iy Ha KOHKYPCH 3a MJIaJld MHCTPYMEHTAJIUCTH; WIEH € Ha My3UKaJTHU
nyeTtu/Tpua, pabotu ¢ Kamepen opkectsp ,,Opdeii* ¢ qupurent Paituo Xpucrtos, rp. IlepHuk, kakTo
u ¢ Jlyxosust opkectbp — [lepuuk ¢ qupurent Tpudon Tpucdonos. Unen e Ha nyeta Soul Connection
3aeHO ¢ meBunara Bukropus I'eoprueBa, kakto u Ha mka3 Tpuo Suddenly (¢neiita, muaso,
Oapabanu). CBupu B KITyOOBe, MMaHO 0apoBe, apT (HeCTUBAIM C OTKPUTHU CIICHH, TaJICPUH, IIECHTPOBE
3a Jlena U Bb3pPacTHU C YBPEXJaHUs, yyacTBa U B 00pa30oBaTeIHU M OJAroTBOPUTEITHU KOHLEPTU U
ap. YdactBa B MexIyHApoJHHS KOHKYpPC 3a MJIaJd HU3I'BJIHUTEIN Ha KIACHUYECKU MY3UKaITHU
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uHCTpYMeHTH — JIBopen Ha kyntypaTa — [lepuuk; Pok dectusan ,,Kurapuanga“ — Ilepuuk; @ectusain
July Morning — ¢. Kamen 6psr; ,,Homr Ha CamoBojckara wapius® — Benuko TeproBo; City Mark Art
Center — Codus u 1ip.

Ot O6uorpadusara Ha Xpucruana CTolikoBa J0oOMBaM BIIEUATJICHUETO, Y€ TS € CTapaTrelieH
CTYICHT, JOOBp H3MBIHUTEN C TOJSIM TBOPYECKH OIHT, AKTUBHOCT W HWHUIMATHBHOCT IIPU
B3aMMO/ICHICTBUETO C pA3IUYHU MYy3UKAHTH, OTHOCHO YYaCTHETO B PA3IMYHU MY3UKAIHU (popmanuu
Y Ch3/1aBaHETO HA HOBU TaKUBa.

JlcepTallMOHHUAT TPYA € CTPYKTYpUpaH B YBOJ, YETUPU TIJIaBU, 3aKIIFOUYEHHUE, MMPUHOCH,
oubnuorpadust m nBe mupwioxkeHus. OOmuaAT odem e 179 cTpaHuIM, OT KOUTO OCHOBHOTO
ChIIbPKaHUe € pa3rbpHaATo B 152 cTpanunu. M3non3Ban e 3HaunuTeaeH Opoi m3tounuim — 240, ot
kouto 37 Ha kupwiuia, 45 Ha gatuHuna U 158 wHTEepHEeT HM3TOYHUIU. DOpMATHpPAHETO HaA
M3TOYHUIINTE € SICHO U KOpeKTHO. Bxmouenu ca [Ipunoxxenune Ne 1 — Mutepsio ¢ Anren 3abepcku u
[Tpunoxenue Ne 2 — Murepsio ¢ ['eopru ApHayioB.

B yBona sicHo ca ¢opmynnpaHu 00eKT, IpeaAMeT, 1IeT, 3aa41 U XUIIOTe3a Ha U3CIICIBAHETO.

OO0eKT Ha M3CIIEBAHETO € MPOLEChT Ha (GOopMUpaHE W Pa3BUTHE HA YMEHHUATA 3a JHKA30Ba
HMMITPOBU3AIIMS TIPU MMAHUCTH B KOHTEKCTA Ha ChbBPEMEHHOTO 00pa3oBaHUE.

HpeI[MET Ha JUCCPTALITMOHHUSA TPYA € BIUAHUCTO HAa TPAAUTTUOHHUTC MCTOAU Ha 06yquHe I10
MY3HKa, TCEXHHYCCKATa IIOAIOTOBKA, IICUXOJIOTMYCCKHUTC KOHCTPYKIUMU, ceMeiHara cp€aa u
AUTUTAITHUTC TCXHOJIOI'NU BbPXY U3IIBJIHUTCIICKHUA MOACII Ha 7Ka3 ITHAHUCTA.

MeToau Ha U3CJIEeIBAHETO Ca:

L4 TGOPGTI/ILIGH AHAJIN3 — UHTCPAUCHUITIIMHAPCH ITOAXO0d, BKIIFOYBAIl MY3MKO3HAHUE, IICJaroruka u
IICUXOJIOIus.

L4 CpaBHI/ITeJICH aHaJIN3 — CbhIIOCTaBKa MEXKAY KIACHUYCCKUTC IMOAXOJH 3a UMIIPpOBHU3ALUA OT
MHUHAJIOTO U CbBPECMCHHUTC J[’Ka30BU MCTOJOJIOTH.

L4 EMHI/IpI/ILIHO HU3CICABAHC — 6a3HpaHo Ha IIeaarorndceCcKara mnpakThuka Ha aBTOpa W BKIIOYBAIIIO
AHKCTHO IMPOY4YBAHC U CKCIICPTHO MHTCPBIO.

I/136paHaTa METOJJHKA ITO3BOJIABA ITIOCTUT'AHC HA MOCTABCHATA LECJI U MOJYUaBAHC HA aICKBATCH
OTTOBOp Ha 3a1a4YUTC B JUCCPTAIUOHHUA TPY .

HeJ'ITa Ha U3CJICABAHCTO € J1a CC aHAJIN3UPAT MHOT'OIIJIACTOBUTE (I)aKTOpI/I, KOHUTO BJIMAAT BbPXY
Pa3BUTHUECTO HA YMCHHUATA 3a AKa30Ba UMITPOBU3AlUsA ITPU MMAHUCTH, KaTO CC MMPEATIOKU XOJITUCTUYCH
MOACIH, 6a3npaH Ha CUHTEC3a MCXKAY MCTOJAUKATA HA TMAHUCTUTC BapH XapHc u OCKap HI/IT’pr’LH.

OcHoBHAaTa XHUIOTE3a € J1a ce JoKaxe ue GyHIaMeHTaIHATa POJId Ha My3UKAIHUTE (DAKTOPH -
TEXHUYECKAa MOATOTOBKA M TEOPETUYHHM IIO3HAHMS, KAaTO OCHOBA, BBPXY KOSTO CThHIIBA BCEKHU
HMMIIPOBU3ATOP, MOXKE Jla C€ OKaXaT HEIOCTaThbUHM, aKO HE OBJAT MOJKPENEHU OT CIeHU(PUIHH
MCUX0-(U3UONIOTHUECKU U BB3MHUTATEIHH YCIOBHUS, TO3BOJISBAILN HA U3IIBIHUTENS Aa C€ OTHPCH OT
PECTPUKIIMUTE U JIa THPCU CBOSITa TBOpUECKa CBOOO/IA.

B Hayanoto Ha mbpBa IJ1aBa € OTAEJICHO MACTO 3a KpaTka MCTOpUYecKa HH(pOopMalys OTHOCHO
M0sIBaTa Ha JyKa3a KaTo CTHJI KOWTO OO€MHABA U CHHTE3HPA ,,... 3alaJHOappUKaHCKa U eBpoIIeiicKka
MY3HUKa, Bb3HUKHAJIA [IPU aMEPUKAHCKH ycioBus.“ [Azpuen, 1982:47].

Pasrnenanu ca BakHM My3HKalHM (DaKTOpH 3a pa3BUTHE HA WMIIPOBHM3AIIMOHHUTE YMEHUS,
KaTo: Bpb3KaTa CKaja-akopl, TPAaHCKPUOMPAHETO M MY3UKAIHHUS aHAJIM3 Ha COJIa, YYEHETO U
TPAHCIIOHUPAHETO Ha (pa3u, pPUTMHUUECKH, XapMOHUYHH U MEJIOJUYHU Bapualluu Ha KPaTKU MOTUBU
u (pas3u, ch3gaBaHe Ha PUTMUYECKO pa3HOOOpa3ue, OMO3HABaHETO Ha 12-TakToBaTa XapMOHHUYHA
omyc mporpecus u neceHHatra AABA ¢opma, pa3BUTHE Ha XapMOHUYHHS U MEJNOAMYEH YCET,
QJITEPOBAHETO U PEXAPMOHU3UPAHETO, KAKTO U UHTEPAKIIUATA, KATO CIIOHTAHEH MY3UKAJICH AUAJIOT B
peaHo BpeMe MeXKAy YWICHOBETE Ha €JHa JpKa3 Ipyma T.e. IpynoBa padoTa.



B rnmaBara ca pa3riiejaHu U HCTOPUYECKU MTEPUOJIU, XapaKTEPU3UPAILIH C€ C pA3TUICH HAUMH Ha
MY3HIMPAHE U ChC CBOUTE CTUIIOBH OCOOCHOCTH, KaTO NUKCHIJICH], OUT OCHI M CyHHT, OUOOoM, Kyy
ka3, ¢ppuit 1Ka3, 6oca HOBa, camoa.

Bropa riaBa naBa mHTepecHa HMH(OpMAIMS OTHOCHO METOAOJOTHYECKHTE Mapajeld u
MPUEMCTBEHOCTTAa B MMITPOBU3AIMOHHOTO M3KYCTBO OT OapOKOBHUTE MPAKTUKU 10 CHBPEMEHHHTE
o0pa3oBaTeTHU CHCTEMHU U TEXHOJOTMYHH pPECypcH, KaTro ca MpeICTaBeHu U pasriieJaHu
negarornyeckute noaxoau Ha Ockap IIurepebH u bapu Xapuc, kakro u cucremute Ha AbGepconn,
Xan Jlenspa u moounHoTO NiprutokeHue iReal Pro. Xpuctuana CtoiikoBa HaCOUYBa BHUMAHHETO KbM
€IMH MHTEpPEeCeH mapajesl Ha CpaBHEHHE MpU MOAXoA KbM Mysunupane npu Basso Continuo u B
mxaza. T orOenszBa ye reHepa 6achT U3MBIHABA UICHTHYHA (DYHKIUS Ha CbBPEMEHHHUS HAUMH J1a
ce u3nuceat kazopute cranaaptu (lead sheets) — cbe 3amanena xapMoOHUYHA CTPYKTYpa.

TpeTa rjiaBa € IIOCBCTCHA Ha MPCOJO0JISIBAHC HA NMOTCHUIHUAIHUA IICUXUYCCKH, KOTHUTUBCH U
(bI/ISI/IOJ'IOFI/ILIeH ,Z[I/ICKOM(bOpT, ¢ KOHTO OMxa MOIJH Ja C€ Cpf€uiHaT IMUMaHUCTUTE B IIpoHECa Ha
HUMIIpOBU3alUsd, Ype3 MNOAXOIAIN W HWHAWBUAYAJIHO adallTUpAaHW HABUIM 34 H3TpaXIaHC Ha
JUCHUIIIIMHA 1 YCTOI\/'ILII/IBOCT. OTI[GJ'IGHO € CIICOUaJIHO BHUMAHHUE 3a CIIOACIAHC II€Aarorut4ycCKus u
HAaydCH OIIMT Ha BHUAHU MPCACTABUTCIN Ha 6’bJII‘apCKaTa KJIaBUpHa NIKOJIa, 3a MPaBHUIJIIHOTO
IICUXHUYCCKO, KOTHUTHUBHO U (1)I/ISI/IOJ'IOFI/ILIHO H3rpaxaadnc Ha MJIAJIUTC ITHAHHUCTH.

Pasrnenann ca eMolMOHalHAaTa MHTEIUIEHTHOCT M TEOpUATA HA IIOTOKA, pa3paboTeHa OT
ncuxosnora Muxail YukceHTMUXal, KaTo acleKTH OT IICUXOJIOrMSATa CBBP3aHU C MY3ULUPAHETO.
JIokTOpaHTKaTa mpeaiara IEJarori4eckKd IOAXOAM 33 IPAKTUKYBAHE HAa TEOPUMTE B
MY3HUKaJIHO-00yUUTEIHUS POLec, KaTo aHaJlu3 Ha MYy3UKaJeH Marepua, U3pa3sBaHe HAa eMOLHUs
OpU  UMIPOBH3aIMsA, Pe(ICKCUBHA AMCKYCHH, HMMIIPOBH3AIIMOHHU JWAN03W, peAyBaHe Ha
TEXHUYECKHU U UHTYUTUBHHU 3aJa4U U IP.

B yerBbpTa rnasa nokropanT XpuctuHa CTONWKOBa IpaBU CPaBHUTENIEH CTUJIOB aHAIU3 Ha
eMOJIieMaTUYHU U3ITBJIHEHUS 1 UMIIPOBU3UPAHHU COJIa Ha HPKA30BH ITUECH B PA3JIMYHU CTUIIOBE, CYUHT,
oubom, Kyyn ka3 u 6oca HOBa. Tyk BHUMAHHETO € HACOYCHO KbM 3HAYMMOCTTA HA €MOITUUTE B
MY3HUKaJIHHUS TPOLEC, ICUXOJIOTMYEcKaTa HACTpOIlKa, MpeBexJalma HMIPOBU3aTOpa B JIBETE
KPallHOCTH: OT YacT B KOJIEKTUBHO MPEXUBABAHE, KaTO 10K ENMHITHH 10 r1aBeH repoi U3ITbJBAlll
LSJIOTO MpocTpaHcTBO, Kato Ockap IIutepcrH. ExcnipecuBHOCTTa B M3nbiaHeHUEeTo Ha bba Ilaysn
MOXE JIa C€ MHTEPIPETHpa KaTo CyOnmmalusi Ha BbTpElIHaTa My HHTEH3UBHA €MOIIMOHAITHOCT, O1
Morja Ja ObJe ChIIO TOJIKOBA OPUTHHATHA, KAKTO M TMCHUXOJOTHYecKaTa MHTpOCHeKuus Ha bun
EBaHc, xaTo HaUMH Ha caMOHAOJIIOJICHUE B U3CJIe/BaHe Ha COOCTBEHUTE MHCIIU, €EMOIIMH, MOTHBH U
IICUXUYHU ChCTOSHUA.

KopekTHO € mpoBeIeH0 eMITMPUIHO U3CIISIBAaHEe Ha MMITPOBH3AIMOHHUS MTPOIlec Oa3upaHo Ha
aHKeTa, MPOBeJIeHa CpeJl U3MBIHUTENN, HAMHUPAIIH CE B aKTUBEH TBOPUECKH MPOIEC U MOATOTOBKA
MoJi pPbKOBOJICTBOTO Ha JIOI. A-p AHren 3a0epcKku, BOJEII aBTOPUTET B ChBPEMEHHATA J[KA30Ba
MpaKTUKa U TieAaroruka. Pe3ynratute oT aHKeTaTa MoJICKa3BaT, Ye paHHaTa 00pa3oBaTeiIHa cpela,
q)OpMI/Ipa IIO-BUCOKO HHUBO Ha Hep(beKIII/IOHI/IST)M U TaKbB TUII OYaKBaHHA OT IMPCACTABAHCTO MM,
OJIOKMpAT OTITYCKAHETO U MOTAIMSHETO UM B UMITPOBU3AI[MOHHUS TTPOIIEC.

JucepraiiuoHHUAT TpyA € odopMeH J00pe TEeXHUYECKH U ChIbpXKa cbOpaHa U
cucreMaTu3upaHa WHGpopMmalMs, JOKa3Balla TBbpACHUATA. Taka MpeUIOKEHUSIT B Tpyla
XOJMCTHUYEH MOJIEJI HE C€ OrpaHHyaBa JI0 NMPENoJIaBaHETO HAa KOHKPETHH JKa30BU IOXBATH, a
npeJylara meJarorndeck MoJiell, KOWTO TpeTHpa W3IIBJIHUTENs KaTo €JUHHA IMCUXO-(u3ndecka
LSJI0CT, MUHUMU3HUpa KOTHUTHBHOTO HANpeXeHUe U 0CBOOOXKIaBa IbTs KbM OCh3HATa EMOLIMOHAIHA
M3PA3UTEITHOCT Ha U3IBIHEHUETO.

[lyOnukanuuTe Mo AMCEPTAIlMOHHUS TPyA: TPU JAOKIaJa B MEXKAyHapoJHa KOH(epeHIus
,»Miman HayueH ¢popyM 3a my3uka u taui’, HbY, 2024, 2026 u 2026 r. u cratus B cu. U3kycTBo u
KOHTEKCT. IHCTUTYT 3a m3cneaBane Ha u3kycrBata, bAH, 2025 r., ca cBbp3anu ¢ nmpobieMaTukaTa
Ha U3CJEIBAHETO, KaTO I'0 OMbJIBAT U I0Pa3BUBAT.

HampaBenoto m3cneaBane mMa mpuHOCEH xapaktep. Cpen omucaHUTe MPUHOCH OMX HM3BEN
CIIETHUTE: aHAIM3UPAHU Ca ChbBPEMEHHU IMEJarornyecku U TEXHOJIOTUYHH CPEJICTBA 32 00ydeHHUe B
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obmacTTa Ha [pKa3a M MMIIPOBU3ALMATA;, HACHTH(QULIMPAHW W aAHAIU3UPAHU Ca OCHOBHHTE
CIIOMaraTesIHd CpeJICTBa, IpPEJCTaBIsABAIlM (AKTOPH B DPA3BUTUETO HA yMEHHUS 3a JKa30Ba
MMIPOBHU3AIMS, KAKTO ¥ OCHOBHUTE OapHepH, BB3NPEMSATCTBAIIM CBOOOIHATA UMIIPOBU3AIMS TPU
MIIaJIUTEe MY3UKaHTH; (POPMYJUpPAaHU Cca NPAKTUYECKH IPENOPBKU HACOUEHH KbM PA3BUTHETO Ha
TEXHUYECKH YMEHHUs, TEOPETHYHA OCHOBA, MMIIPOBU3ALMOHHO MHMCIEHE, IICUXOJOTHYECKa
YCTOMYMBOCT ¥ TBOPYECKA AaBTOHOMHOCT.

ABTOpedepaThT € HampaBeH CIOpe] H3UCKBAHUATA HA CbOTBETHUTE MPABMIIHUIM, U OTpa3sBa
OCHOBHMTE pe3yJITaTH, [IOCTUTHATU B AMCEPTALMATA, KaTO JAaBa TOYHA IIPEICTaBa 3a Ka4YeCTBOTO U
PABHHUILETO HA HAYYHOTO MUCIICHE.

HucepraumoHHusT Tpya Ha XpuctuaHa CTOMKOBa € €IUH HOB HU3CJIEIOBATEIICKU OIUT 3a
MIPOBEXK/IAHE HA CUCTEMAaTUYHU MPOYYBAHUS B OJIETO HA JKa30BaTa UMIpoBU3aLus. B To3u cMuchn
W3CIIEIBAHETO 00OTaTsBa 3HAHUATA B Ta3W HUINA HA My3UKO3HAHHETO.

Bb3 ocHOBa Ha LAJIOCTHATA MM MOJIOKUTEJIHA OLIEHKA 33 IIPOBEIEHOTO M3CIIEBAHE Ha TeMa
,»@DaKTOpU B pa3BUTHUETO HA YMEHHUS 3a JDKa30Ba MMIPOBU3aLMs Npu nuaHucTtu. Kilacmuecku u
CbBPEMEHHHU IOAXOAM', aBTOpedepaT, MOCTUTHATH pe3yaTaTd M IPUHOCH, HpelaraM Ha
NMOYHUTAEMOTO HAYYHO KYPH /Ja NPUCHAH o0pa3oBaTe/JHATa M Hay4yHa CTeleH ,,JOKTOpP“ Ha
Xpucrunana Xpucroa CroiikoBa B 00acT Ha Buclie oOpa3zoBaHue 8. M3kycTBa, mpodecroHalIHO
HanpasiieHue 8.3 My3uKanHO M TaHIOBO M3KYCTBO, IOKTOpPCKa mporpama My3uko3HaHue u
MY3HKaJIHO U3KYCTBO.

06.09.2026 1. N3roTBUII CTAHOBHMIIETO: «..ooeveeeeeeeeeeeeeeeeeeennnn.

npod. 1-p Becenun Koiiues



